
INGRÉDIENTS

Pour 4 mocktails:

•      250 ml de jus d’ananas

•      250 ml de boisson végétale 
au coco

•     50 ml de crème

•      Édulcorant liquide à base 
de saccharine/cyclamate 
correspondant à 4 cuillères  
à soupe rases – soit 60 g – 
de sucre

•      de la glace et de l’ananas 
frais pour la finition

PRÉPARATION

Verser tous les ingrédients dans un shaker  

et secouer bien le tout. 

Répartir de la glace dans 4 verres à cocktail. 

Répartir la préparation dans les 4 verres et 

garnir les verres d’un morceau d’ananas frais.

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS VALIDÉES 
SUR LES ÉDULCORANTS EN LIGNE:

www.                                                     .eu

Piña Colada sans alcool

* par rapport  
à une version sucrée

   82 kcal

-60 g  
de sucre*

✔

PAR PORTION


