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Identiteitskaart:

Acesulfaam-K of Kalium acesulfaam

Europees nummer:

" ACESULFAAM-K

Ontdekt in 1 967 RO -

Gebruikt in meer dan 100 landen
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Pluspunten: 00/0 Bevat geen calorieén

ﬂ Kan koud en warm gebruikt worden tot 200°C

W Is tandvriendelijk
Zoetkracht:

Acesulfaam-K = 200 x zoeter dan suiker
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Maximale hoeveelheid die zonder risico verbruikt kan worden”:

9 mg per kg lichaamsgewicht/dag

VROUW VAN 35 JAAR, 65 KG

ADI: 585 mg
JONGEN VAN 10 JAAR, 30 KG

ADI: 270 mg

* ADI - aanvaardbare dagelijkse inname

Verbruik in Belgié™:

17% van de ADI
3'55% van de ADl s o .........
—— - = GROTE verbruikers

= MATIGE verbruikers

** WIV, J Van Loco, 2010

Wat is UW verbruik?

Acesulfaam-K wordt vaak in combinatie met andere zoetstoffen en dan ook in kleinere
hoeveelheden gebruikt:

REELE GEHALTE < MAXIMAAL TOEGELATEN GEHALTE

Voorbeeld:
Reéel gehalte in Toegelaten gehalte
merk cola-light: in cola’s:
152mg/l @ 350 mg/L

Wat is uw eigen zoetstofinname?
Doe de test op:
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