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Carte d’identite:

Sel de sodium de l'acide cyclamique

Numeéro Européen:
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Principaux avantages: 00/0 Valeur calorique nulle
ﬂ Résiste a la chaleur

W Ne favorise pas la carie dentaire

Pouvoir sucrant:

Cyclamate = 30 a 50 fois plus sucré que le sucre .~

Utilisation:

Le cyclamate renforce le go(t des fruits et des produits a base de fruits.

Quantité maximale qui peut étre consommeée en toute sécurite™:

7 m g par kilo de poids corporel /jour

FEMME DE 35 ANS, 65 KG

DJA: 455 mg
GARCON DE 10 ANS, 30 KG

DJA: 210 mg

* Dose Journaliére Admissible - DJA

Niveau de consommation en Belgique™:

GRANDS consommateurs

Consommateurs MOYENS = 29% de la DJA

= 7% de la DJA

**ISP-WIV 2010

Quel est VOTRE niveau de consommation?

Le cyclamate est souvent utilisé en association avec d’autres édulcorants, en particulier
la saccharine, ce qui permet d’en utiliser des quantités plus faibles.

Pour évaluer votre consommation réelle d’édulcorants,
faites le test sur:

www. EDULCORANTS .eu
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